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1.

Preambule

Eticky kodex sportu Ceského svazu estetické skupinové gymnastiky, z.s. (dale jen ,Eticky
kodex*) je souborem stézejnich principt a hodnot, které tvofi zakladni pilife etického chovani
v ramci sportovniho prostiedi. Je dokumentem, ktery ma spolecné se vSemi adresaty
spoluvytvaret takové sportovni prostfedi, které bude plné respektu, ucty, bezpeénosti,
transparentnosti, odpovédnosti, vzdélani, zdravého vyvoje a rozvoje a fair play.

Cesky svaz estetické skupinové gymnastiky, z.s. (dale jen ,CSESG* nebo ,svaz*) je narodnim
sportovnim svazem a je ustaven jako spolek s plisobnosti na celém Gzemi Ceské republiky, mezi
jehoz zakladni pfedmét a ucel Cinnosti patfi zejména organizace, fizeni a soustavny rozvoj
estetické skupinové gymnastiky. Hlavni svazova €innost je realizovana jak na centralni drovni,
tak na urovni regionalni prostfednictvim sdruzenych sportovnich oddilu a klubl a dalSich ¢lenu,
jak jsou definovani v &l. 3 Stanov CSESG. Svaz je, jakozto &len International Federation of
Aesthetic Group Gymnastics (dale jen ,IFAGG*), jedinym a vysadnim pfedstavitelem estetické
skupinové gymnastiky na Uzemi Ceské republiky a je tak pro toto sportovni odvétvi narodni
autoritou. Z tohoto postaveni svazu vyplyva, Ze svaz je mimo jiné odpovédny za zabezpec&eni
statni sportovni reprezentace (véetné zajisténi a poradani kvalifikacénich zavodu), je pfislusny
k pofadani celostatnich narodnich i mezinarodnich sportovnich akci a je celkové obecné
odpovédny za fizeni a rozvoj svého sportovniho odvétvi na narodni i mezinarodni drovni.

CSESG zajistuje cestnost, diivéryhodnost a spravu estetické skupinové gymnastiky, a proto
pfijima vesSkera mozna opatfeni k pfedchazeni a k odstrafiovani neetickych, nemoralnich &i
korupénich c¢innosti, metod, praktik a aktivit, které by mohly ohrozZzovat povést estetické
skupinové gymnastiky a dobré jméno CSESG.

CSESG prijetim Etického kodexu rovnéz deklaruje svij zavazek vigi Olympijské charté a jejim
zasadam, k Etickému kodexu IFAGG a hlasi se k zasadam vyjadfenym v Narodnim etickém
kodexu sportu vydaném Narodni sportovni agenturou.

CSESG, jeho &lenové, sportovci a sportovkyné, partnefi, funkcionafi atd. se timto Etickym
rozsahu, zejména s ohledem na lidska prava, lidskou dustojnost, osobni integritu, zakaz
diskriminace, Cestnost a spravedinost, spolu s uctou ke sportovnimu duchu, podporou
vzajemného porozumeni, pratelstvi, solidarity a fair play.

Eticky kodex je v celém rozsahu zavazny pro CSESG, pro &leny jeho statutarnich a dalsich
organu, pro sportovce, pro trenéry, pro rozhodci, pro €leny realizaCnich tymu a dalsi ¢leny
CSESG. Eticky kodex je rovnéz zavazny pro smluvni partnery CSESG i pro véechny fyzické a
pravnické osoby, které jsou nebo byly jakymkoliv zplisobem propojeny s CSESG a/nebo se
u€astni jeho Cinnosti (dale i jen ,uéastnici sportovniho prostredi).



1.
Zakladni etické zasady

A) Dodrzovani lidskych prav, rovné prilezitosti ve sportu a ochrana bezpedi

.....

mozném rozsahu. Rovnéz jsou povinni dbat Ucty k lidské dustojnosti a k integrité jedince.

Jakakoliv forma diskriminace (pfima i nepfima) je zakazana a zcela nepfipustna. Je praktikovan
princip zvySovani rovnych pfileZitosti nejen pro vykon sportovni ¢innosti v ramci estetické skupinové
gymnastiky, ale i rovnych pfilezitosti pro obecné zapojeni do sportu. Dale jsou podporovany i rovné
prileZitosti ve vedeni CSESG i ve vedeni sdruzenych sportovnich klubt a organizaci.

Za diskriminaci se povazuje rovnéz obtéZovani, sexualni obtéZovani, pronasledovani, ublizeni na

cti jiné osobé ponizujicimi, obtézujicimi, zesmésnujicimi nebo hanlivymi vyroky, pokyn k diskriminaci
a navadeéni k diskriminaci, a dalSi zde neuvedena jednani, ktera se povazuji za diskriminacni.

Kazdy u€astnik sportovniho prostfedi je odpovédny za vytvareni a udrZzovani bezpecného prostfedi,
coz zahrnuje dodrzovani bezpec€nostnich pravidel, pouzivani ochrannych pomucek a upozorfovani
na potencialni rizika. Je nezbytné dbat na fyzickou i psychickou bezpeénost vSech zucastnénych,
coz zahrnuje nulovou toleranci k nenavistnym projevim, fyzickému ¢&i psychickému zneuzivani.
Fyzické zneuzivani mize zahrnovat napfiklad télesné tresty, nadmérnou zatéz nebo jiné formy
nasili, vCetné sexualniho. Psychické zneuzivani se projevuje napfiklad verbalnimi utoky,
poniZzovanim, zastraSovanim, manipulaci €i natlakem.

Ugastnici sportovniho prostiedi maji povinnost bojovat proti jakékoliv diskriminaci, at jiz na zakladé
pohlavi, rasy, barvy pleti, jazyka, viry a nabozenstvi, politického &i jiného smysleni, narodniho nebo
socialniho pavodu, pfisluSnosti k narodnostni nebo etnické mensing, majetku, rodu, sexualni
orientace, genderové identity, zdravotniho stavu, postiZzeni nebo jiného postaveni, a prosazovat
zasady rovnosti a rovného postaveni. Rovnéz maji povinnost zdrzet se jakéhokoliv zasahu do
fyzické integrity ostatnich osob, zejména zdrzet se nezadouciho jednani, které muze zpUsobit bolest
Ci zranéni.

B) Boj proti korupci

Jakakoliv forma korupce a pfijimani neopravnénych vyhod spocivajicich v pfimém majetkovém
obohaceni nebo jiném zvyhodnéni, na které neni narok, je zakdzana. Je zakazana i jina forma
neCestného chovani, ktera mdze narusit sportovni integritu nebo ovlivnit vysledky sportovnich
soutézi. Ovlivhovani sportovnich soutézi pfedstavuje umysiné jednani, jehoz cilem je zcela nebo
CasteCné odstranit nepredvidatelnost pribéhu nebo vysledku sportovni udalosti, a tim ziskat
neopravnénou vyhodu pro sebe &i tieti osoby.

Ugastnici sportovniho prostfedi nesmi Zadnym zptisobem, tedy pfimo ani nepfimo, poZadovat,
pfijimat nebo nabizet jakoukoliv formu odmény nebo provize, ani zadné skryté vyhody nebo sluzby
jakékoliv povahy, €i jakékoli jiné vyhody.

C) Stiet zajmu
Ugastnici sportovniho prostiedi jsou povinni vyvarovat se stfetu zajm( a aktivné mu pfedchéazet.

Ugastnici sportovniho prostfedi pfi pinéni svych ukold jednaji estné, poctivé a s nalezitou pééi.
V pfipadé, Ze jim je svéfena rozhodovaci pravomoc, pak jsou soucasné povinni rozhodovat
nezavisle, nestranné, objektivné a profesionalné.

Pokud maji uCastnici sportovniho prostfedi zajmy, které naruSuji nebo mohou naruSovat jejich
schopnosti ¢i moznosti vykonavat své povinnosti v souladu s vySe uvedenym, pak dochazi ke stietu
zajmu. Mezi takové zajmy mUlze patfit ziskani ¢i ziskavani neodivodnénych vyhod pro ucastnici
sportovniho prostfedi nebo pro osoby jim blizké.



Ma-li u€astnik sportovniho prostfedi pochybnosti 0 mozném stfetu zajmua, musi pozadat o posouzeni
Kontrolni komisi prostfednictvim osoby odpovédné za prevenci negativnich jevu ve sportu (dale jen
,safeguard®) a pisemné informovat Pfedsednictvo. U&astnik sportovniho prostredi je také povinen
pisemné upozornit Kontrolni komisi prostfednictvim safeguarda a Piedsednictvo CSESG, pokud u
n&j muze dojit ¢i doSlo ke stfetu zajma.

D) Boj proti dopingu

Jakykoli pokus o zneuziti zakazanych latek a metod, které nespravedlivé ovliviiuji vysledky sportu,
je nepfijatelny. Kazdy ucastnik sportovniho prostfedi je povinen dodrzovat antidopingova pravidla
dle Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské republice a IFAGG Anti — Doping
Code (Svétovy antidopingovy kodex WADA, http://www.wada-ama.org/) a podrobit se rozhodnuti
pFislusnych organu ve véci poruseni téchto pravidel, v€etné pfipadnému ulozZeni pfislusné sankce.

E) Zdravy zivotni styl

Sport, ktery zahrnuje pravidelnou fyzickou aktivitu, pestrou a vyvazenou stravu, dostatek kvalitniho
odpocinku a vyhybani se Skodlivym latkam, je vniman jako podpora zdravi a celkové spokojenosti
Clovéka.

Ugastnici sportovniho prostiedi se snazi dbat nejen na zdravi fyzické, ale i zdravi dusevni, bezpeény
vykon sportovni €innosti a zajidténi kvalitni Iékarfské péce. Vykonnost sportovce nesmi byt nikdy
zaminkou pro nebezpecéné praktiky, jako je hladovéni nebo dehydratace.

F) Ochrana zivotniho prostredi
CSESG deklaruje svuj zajem o nejriznéjsi aspekty vztahu sportu a Zivotniho prostiedi.

CSESG propaguje uplatriovani ekologickych zasad ve sportu, zejména pak zasadu, aby byla
sportovni ¢innost vykonavana v podminkach, které respektuji Zivotni prostfedi. Podporuje jednak
dodrzovani ekologickych zasad u vrcholnych sportovnich € masovych akci, a dale se zasazuje i 0
co nejvetsi rozSifeni téchto zasad ve sportovnim prostiedi vlibec.

CSESG se pripojuje k rozhodnuti Mezinarodniho olympijského vyboru a Ceského olympijského
vyboru pfispét k celosvétovému usili sméfujicimu k tomu, aby podminky na na$i planeté byly
pfiznivéjsi pro plnohodnotny Zivot sou€asné generace i vdech generaci pfistich.

Il
Safeguard a Kontrolni komise

Predsednictvo CSESG povéfuje jako poradni organ pro posuzovani podnétd a ozndmeni ve V&ci
dodrzovani tohoto Etického kodexu Kontrolni komisi.

Predsednictvo CSESG povéfuje funkci svazového safeguarda konkrétni osobu, ktera miize byt
rovnéz Clenem nebo pifedsedou Kontrolni komise nebo jiného organu svazu. Safeguard je osobou
povéfenou pfijimanim podnétd a oznameni k feSeni pfipadd poruSovani tohoto Etického kodexu,
eventualné pfipadul jinych negativnich jevu v estetické skupinové gymnastice.

Kontrolni komise zaseda podle potfeby, jinak v souladu se Stanovami a dal$imi pfedpisy CSESG.

Jednani Kontrolni komise je ve vécech dle Etického kodexu nevefejné. Je-li to nutné, je Kontrolni
komise opravnéna si vyzadat pfipadné dalsi podklady, véetné stanovisek Ci vyjadreni. Jednani a
rozhodovani Kontrolni komise se Fidi Stanovami a dalSimi prfedpisy CSESG.

Kontrolni komise projednava podani a oznameni, ktera souviseji s dodrzovanim tohoto Etického
kodexu a byly predloZzeny svazovému safeguardovy v souladu s dale stanovenymi pravidly.
Jednotliva podani a oznameni posoudi Kontrolni komise na svém nejblizZ8§im zasedani. Kontrolni


http://www.wada-ama.org/

komise se ke kazdému vécné projednavanému podani ¢i oznameni pisemné vyjadfi a zaujme své
stanovisko.

Vyjadfeni Kontrolni komise se vzdy =zasilda oznamovateli, safeguardovi, pfipadné dalSim
zuCastnénym osobam. Kontrolni komise zasle své vyjadieni na védomi Pfedsednictvu. Dospéje-li
Kontrolni komise k zavéru, Ze k poruseni Etického kodexu doslo a je namisté rozhodnout o udéleni
trestu/sankce, pfijme rovnéz pfislusné rozhodnuti o udéleni/neudéleni trestu/sankce dle
Disciplinarniho fadu.

Podani podnétu/oznameni na poruseni Etického kodexu nebo jiny pfipad negativniho jevu ve sportu:

Podnét/oznameni muze byt podan v ¢eském jazyce jednim z nasledujicich zplsob:

a) v listinné podobé postou na adresu sidla CSESG, zasilku je tfeba oznagit ,Davérné” k rukam
svazového safeguarda;

b) elektronicky prostifednictvim e-mailu s tim, Ze aktudlni e-mailovd adresa svazového
safeguarda pro tyto ucely je moznym oznamovatelim k dispozici na webovych strankach
CSESG;

c) osobné (Ustné), a to po pfechozim pozadani ve Ihaté 14 dnt ode dne, kdy o to oznamovatel
pozada; ustni oznameni je nutno ucinit safeguardovi; o Ustnim podani/oznameni se pofidi
zaznam o pfijeti.

Podnét/oznameni musi obsahovat jméno a pfijmeni oznamovatele, datum narozeni (nebo jiné
udaje, z nichz je mozné dovodit totoZnost oznamovatele) a kontaktni udaje oznamovatele (e-mail,
dorucovaci adresa), popis pfipadu se v8emi podstatnymi informacemi (zejména popis povahy
poruseni Etického kodexu, kde a kdy k nému mélo dojit, jaké prostifedky k nému byly pouzity, co
bylo jeho motivem apod.) a je-li to mozné, budou pfipojeny podklady dokladajici uvedena tvrzeni
tak, aby bylo mozné dlivodnost podnétu/oznameni fadné posoudit.

Safeguard podnét/oznameni zhodnoti z hlediska jeho vécné duvodnosti. Posoudi-li
podnét/oznameni jako vécné neduvodné, bez zbyte¢ného odkladu vyrozumi oznamovatele o tom,
ze na zakladé skuteCnosti uvedenych v podnétu/oznameni a z dalSich okolnosti, neshledal
podezieni z porueni Etického kodexu a/nebo existence jiného negativniho jevu. Pokud safeguard
neshledal podezfeni z porudeni Etického kodexu a/nebo existence jiného negativniho jevu, je
oznamovatel opravnén pozadat o jednani za ucasti Kontrolni komise. Posoudi-li safeguard pfijaté
oznameni jako vécné davodné, predlozi ho k posouzeni Kontrolni komisi.

Oznamovatelé nesméji postupy vymezené timto Etickym kodexem zneuzivat k obtézovani Ci
zastraSovani jakékoli dalsi osoby. Stejné tak je nepfipustné, aby oznamovatel v podnétu/oznameni
védomé uvadél nepravdivé &i jinak zavadéjici informace. Bude-li zjisténo, Zze podnét/oznameni
obsahuje umysIné nepravdivé nebo zavadgjici informace, bere oznamovatel na védomi, Ze za
takové jednani maze byt vyvozena odpovédnost a toto mize byt v souladu s pfislusnymi vnitfnimi
predpisy CSESG postihovano.

M.
Specifické zasady

Specifické zasady predstavuji doporuceni, pokyny &inormy pro vykon sportovni/trenérské a
souvisejici Cinnosti sméfujici ke zvySeni pravdépodobnosti dosazeni oCekavaného efektu (napf.
sportovniho vykonu). DodrZovani specifickych zasad ovliviiuje zaméfeni obsah, prostfedky, metody
i zpUsob organizace sportovni/tréninkové a dal$i souvisejici ¢innosti.

Specifické zasady sportovce:

» pochopit a dodrzovat vSechna sportovné technicka a dalsi pravidla estetické skupinové
gymnastiky;
+ fidit se dohodnutym tréninkovym planem;



oznamit jakékoli zranéni, zdravotni potize apod. trenérovi a/nebo pfislusSnému
doprovodnému personalu;

spolupracovat s lékafi, fyzioterapeuty apod.;

zdrZet se uZivani zakazanych latek; dodrZovat vSechny pravidla a povinnosti stanovené
Smérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské republice a IFAGG Anti — Doping
Code (Svétovy antidopingovy kodex WADA, http://www.wada-ama.org/), podfidit se
rozhodnutim pfisluSnych organl vydanych v ramci boje proti dopingu;

udrzovat profesionalni vztahy s trenéry a s dalSimi u€astniky sportovniho prostredi, véetné
vhodného zplUsobu vzajemné komunikace;

oznamit dlvodné podezieni ze zneuziti sportovcl trenéry a/nebo jinymi Gcastniky
sportovniho prostiedi;

bez nevhodnych emoci pfijimat rozhodnuti trenéri/rozhodCich/funkcionarli; stiznosti i
rozdily v nazorech fesit vhodnym zpisobem.

Specifické zasady trenéra:

pochopit a dodrZzovat vSechna sportovné technicka a dalSi pravidla estetické skupinové
gymnastiky;

zdrZzet se podavani/uzivani zakazanych latek; dodrZzovat vSechny pravidla a povinnosti
stanovené Smérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu v Ceské republice a IFAGG Anti
— Doping Code (Svétovy antidopingovy kodex WADA, http://www.wada-ama.org/), podridit
se rozhodnutim pfislusnych organu vydanych v ramci boje proti dopingu;

trénovat promyslené, systematicky a vytrvale;

zohledriovat vék a sportovni Uroven svéiencu;

dbat na dlouhodobé zdravi svéfencu a snizovat riziko zranéni €i jinych zdravotnich
komplikaci;

udrzovat profesionalni vztahy se svéfenci, jejich rodi¢i a s dalSimi ucastniky sportovniho
prostfedi, véetné vhodného zplisobu vzajemné komunikace;

naslouchat obavam vyjadienym jeho svéfenci a snazit se nalézt vhodna opatieni k feSeni
problémd;

pristupovat ke kazdému sportovci jako k jednotlivci a pfipravit ho na sportovni vykon.

Specifické zasady rozhod¢&iho: jsou stanoveny Smérnici €. 7/2025 - Kodexem rozhodc&ich CSESG,

dal$imi pfedpisy CSESG a stfesnich sportovnich organizaci a pfislusnymi obecn& zavaznymi
predpisy.

V.
Zavérecna ustanoveni

Tento Eticky kodex nabyva ucinnosti dnem jeho zvefejnéni. Byl schvalen rozhodnutim
Pfedsednictva CSESG.
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