ROZPIS &

ESG CUP V.
v estetické skupinové gymnastice
Détskych kategorii, juniorek a seniorek pro rok 2026
Kratky a dlouhy program

CESKY SWAZ ESTETICKE
SKUPINOVE GYMNASTIKY
CIECH FEDERATION GF AESTHETK GROU® GIMNASTICS

A. VSEOBECNA USTANOVENI

1. PORADATEL: z povéreni CS ESG — Jihoceska akademie MG a ESG z.s.,
Mokré — Jih 502, Ceské Budéjovice
2. DATUM: 17.5.2026

3. MiSTO KONANi: Sportovni hala Stromovka, Stromovka 12, Ceské Budéjovice

4. VEDOUCI CINOVNiICI
e technicky reditel zdvodu: Lada Cséka Kroc¢dkova
e hlavni rozhodci: KrysStof Havel
e hlasatelka: Markéta Hruba
e hospodarka zdvodu: Aneta HanuSova
e vedouci sboru poctari: Eliska Petkovska
e zvukovy technik: Jan Ndvara
e vedouci nastupu, tréninku: Natali Nezbedova
e asoméfi¢: Katefina Spindlerova
e zdravotni sluzba: Lucie Dvorakova,Dis.

5. PRIHLASKY do 1.5.2026 nahrajte do systému Ksis a zdrover zaslete pofadateli
Poradatel do 3 dnii od terminu pro podani prihlasek zasle seznam prihlasenych druZstev
zdstupci CS ESG.

Kontaktni osoba: Martina Nezbedova

Email prihlasky: martinaspindlerova@seznam.cz

Prihlaska musi obsahovat:
e seznam zavodnic plnym jménem a pfijmenim, rok narozeni, oddilovou pfislusnost
e jméno vedouci trenérky skladby
e jméno autora skladby

6. LOSOVANI bude provedeno 7.5. 2026 na adrese: Sportovni hala Stromovka od 12:00
hodin za pritomnosti feditele zavodu, hlavni rozhod¢i a technického reditele mistrovstvi.
Losovani je vefejné. Ucast na vlastni naklady.


mailto:martinaspindlerova@seznam.cz

7. UBYTOVANI poradatel nezajistuje.

9. STARTOVNE ESG CUP kratky a dlouhy program:
6 a méné gymnastek: 1500,- K¢
7 a vice gymnastek: 2000,- K¢

B. TECHNICKA USTANOVENI

1. PREDPISY

Z4vod se kona dle narodnich pravidel estetické skupinové gymnastiky CSESG, soutéZniho
Fadu CS ESG a jeho doplfikd a ustanoveni tohoto rozpisu. Pravidla soutéZe: Soutézi se podle
Mezindrodnich détskych pravidel a pravidel CS ESG platnych pro rok 2026 (détské kategorie
a kratky program) a podle Mezinarodnich pravidel IFAGG platnych pro rok 2026 (kategorie
juniorek a Zen).

2. SOUTEZNi KATEGORIE: divéi tymy a mixované tymy:
e seniorské tymy kratky a dlouhy program (ro¢nik 2010 a starsi)
e juniorské tymy kratky a dlouhy program (ro¢nik 2010-2012)
o détské kategorie:
= déti 6 a mladsi (rocnik 2020 a mladsi) — dlouhy program
= déti 8 a mladsi (ro¢nik 2018 a mladsi) - kratky a dlouhy program
= déti 8-10let (ro¢nik 2016-2018) - kratky a dlouhy program
= déti 10-12let (rocnik 2014-2016) - kratky a dlouhy program
= déti 12-14let (rocnik 2012-2014) - kratky a dlouhy program
pocet sportovci v druzstvech a vékové vyjimky: viz pravidla ESG

3. ZAVODISTE s kobercem 13 x 13 metr.

4. HUDEBNI DOPROVOD

Radné oznacéenou skladbu ve formatu mp3 prosim nahrajte do systému Ksis

Skladba bude oznacdena: kategorie_klub_ndazev tymu

Vsechny hudby se budou zkouset pfi rozcviceni skladeb. Prosime, aby trenéfi méli u sebe i
nahradni USB nosi¢ s hudbou.

5. PREDBEZNY CASOVY PROGRAM
7:45 otevreni Saten
8:00—-8:20 prezentace
8:00-9:15 rozcviceni dopoledni ¢asti zavodu — kategorie kratkého programu
8:40—-9:10 porada rozhodcich a trenért

9:20 zahdjeni zavodu
9:20-13:00 zavod kratkého programu
13:15 vyhlaseni dopoledni ¢asti programu

13:45 — 14:55 rozcviceni odpoledni ¢asti zavodu — kategorie dlouhého programu



14:30-14:45 porada rozhoddich a trenér(
15:00 — 18:45 zavod dlouhého programu
19:00 vyhlaseni odpoledni ¢asti programu

Casovy rozpis zavodu bude upraven dle poétu pfihlasenych tyma.

6. NAMITKY Ize podat v pfipadech, které vymezuje soutéini fad a to pisemné s pfilozenym
vkladem 1.000,- K¢&. O ptipadu rozhoduje namitkova komise ve smyslu soutézniho Fadu CS
ESG a dalSich sportovné technickych norem.

7. TITULY A CENY
a) vitézné druZstvo ziska titul Mistryri Ceské republiky, medaili a diplom / €lenky
druZstva medaili a diplom
b) druZstva na druhém a tfetim misté ziskaji medaili a diplom / ¢lenky druzstva medaili a
diplom
¢) vsechna zucastnénad druzstva ziskaji ucastnicky diplom

| C. ZAVERECNA USTANOVENI

ROZHODCi: kazdy oddil ma pravo nominovat a? 2 rozhoddi, jejich? jména a
kvalifikaci uvede v ptihlasce. Nominace rozhodcich bude upfesnéna
hlavni rozhodc¢i zavodu dle prihlasek.

DIPLOMY A CENY: vSechna zucastnéna druzstva obdrzi diplomy. Druzstva na 1. — 6. misté
ziskaji body do celkového hodnoceni ESG CUPu 2026

Tésime se na Vas

V Ceskych Budé&jovicich dne 26.3.2026

Mgr. Krystof Havel Bc. Lada Csdka Kro¢akova
Hlavni rozhoddi technicka reditelka soutéze



CESKY SVAZ ESTETICKE
SKUPINOVE GYMNASTIKY

CZECH FEDERATION OF AESTHETIC GROUP GYMNASTICS

ESG CUP V.

17.5.2026 Ceské Budéjovice

Ooddil:

Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:

E-mail:

Rozhodci dlouhy program

Kvalifikace:

Rozhodci kratky program

Kvalifikace:

vv s

Soutézni kategorie:

Nazev skladby:

Pocet cvicicich:

Jména zavodnic Rok narozeni




