
 

ROZPIS 

 
ESG CUP V. 

v estetické skupinové gymnastice 
Dětských kategorií, juniorek a seniorek pro rok 2026 

Krátký a dlouhý program 
 

 A. VŠEOBECNÁ USTANOVENÍ 
 
1. POŘADATEL: z pověření ČS ESG – Jihočeská akademie MG a ESG z.s.,  

Mokré – Jih 502, České Budějovice 
2. DATUM:   17.5.2026 
3. MÍSTO KONÁNÍ:  Sportovní hala Stromovka, Stromovka 12, České Budějovice 

 
 4. VEDOUCÍ ČINOVNÍCI 

 technický ředitel závodu:  Lada Csóka Kročáková 

 hlavní rozhodčí: Kryštof Havel 

 hlasatelka: Markéta Hrubá 

 hospodářka závodu: Aneta Hanušová 

 vedoucí sboru počtářů: Eliška Petkovská 

 zvukový technik: Jan Návara 

 vedoucí nástupu, tréninku: Natali Nezbedová 

 časoměřič: Kateřina Špindlerová 

 zdravotní služba: Lucie Dvořáková,Dis. 
 

5. PŘIHLÁŠKY do 1.5.2026 nahrajte do systému Ksis a zároveň zašlete pořadateli 
Pořadatel do 3 dnů od termínu pro podání přihlášek zašle seznam přihlášených družstev 
zástupci ČS ESG.  
Kontaktní osoba: Martina Nezbedová 
Email přihlášky: martinaspindlerova@seznam.cz 

 
Přihláška musí obsahovat:  

 seznam závodnic plným jménem a příjmením, rok narození, oddílovou příslušnost  

 jméno vedoucí trenérky skladby  

 jméno autora skladby  
 
 
6. LOSOVÁNÍ bude provedeno 7.5. 2026 na adrese: Sportovní hala Stromovka od 12:00 
hodin za přítomnosti ředitele závodu, hlavní rozhodčí a technického ředitele mistrovství. 
Losování je veřejné. Účast na vlastní náklady.  

mailto:martinaspindlerova@seznam.cz


 
7. UBYTOVÁNÍ pořadatel nezajišťuje.  
 

 
9. STARTOVNÉ ESG CUP krátký a dlouhý program: 

6 a méně gymnastek: 1500,- Kč  
7 a více gymnastek: 2000,- Kč  

 

B. TECHNICKÁ USTANOVENÍ 
 

1. PŘEDPISY  
Závod se koná dle národních pravidel estetické skupinové gymnastiky ČSESG, soutěžního 
řádu ČS ESG a jeho doplňků a ustanovení tohoto rozpisu. Pravidla soutěže: Soutěží se podle 
Mezinárodních dětských pravidel a pravidel ČS ESG platných pro rok 2026 (dětské kategorie 
a krátký program) a podle Mezinárodních pravidel IFAGG platných pro rok 2026 (kategorie 
juniorek a žen). 
 
2. SOUTĚŽNÍ KATEGORIE: dívčí týmy a mixované týmy:  

 seniorské týmy krátký a dlouhý program (ročník 2010 a starší) 

 juniorské týmy krátký a dlouhý program (ročník 2010-2012) 

 dětské kategorie:  

 děti 6 a mladší (ročník 2020 a mladší) – dlouhý program 

 děti 8 a mladší (ročník 2018 a mladší) - krátký a dlouhý program 

 děti 8-10let (ročník 2016-2018) - krátký a dlouhý program 

 děti 10-12let (ročník 2014-2016) - krátký a dlouhý program 

 děti 12-14let (ročník 2012-2014) - krátký a dlouhý program  

počet sportovců v družstvech a věkové výjimky: viz pravidla ESG  
 
3. ZÁVODIŠTĚ s kobercem 13 x 13 metrů.  
 
4. HUDEBNÍ DOPROVOD  
Řádně označenou skladbu ve formátu mp3 prosím nahrajte do systému Ksis  
Skladba bude označena: kategorie_klub_název týmu  
Všechny hudby se budou zkoušet při rozcvičení skladeb. Prosíme, aby trenéři měli u sebe i 

náhradní USB nosič s hudbou. 

5. PŘEDBĚŽNÝ ČASOVÝ PROGRAM  
7:45  otevření šaten 
8:00 – 8:20  prezentace  
8:00 – 9:15  rozcvičení dopolední části závodu – kategorie krátkého programu 
8:40 – 9:10  porada rozhodčích a trenérů  
9:20   zahájení závodu  
9:20 – 13:00 závod krátkého programu 
13:15  vyhlášení dopolední části programu 
13:45 – 14:55 rozcvičení odpolední části závodu – kategorie dlouhého programu 



14:30 -14:45 porada rozhodčích a trenérů 
15:00 – 18:45 závod dlouhého programu 
19:00  vyhlášení odpolední části programu 
 

Časový rozpis závodu bude upraven dle počtu přihlášených týmů. 

6. NÁMITKY lze podat v případech, které vymezuje soutěžní řád a to písemně s přiloženým 
vkladem 1.000,- Kč. O případu rozhoduje námitková komise ve smyslu soutěžního řádu ČS 
ESG a dalších sportovně technických norem.  
 
7. TITULY A CENY  

a) vítězné družstvo získá titul Mistryň České republiky, medaili a diplom / členky 
družstva medaili a diplom  

b) družstva na druhém a třetím místě získají medaili a diplom / členky družstva medaili a 
diplom  

c) všechna zúčastněná družstva získají účastnický diplom  
 

C. ZÁVĚREČNÁ USTANOVENÍ 

 
ROZHODČÍ: každý oddíl má právo nominovat až 2 rozhodčí, jejichž jména a 

kvalifikaci uvede v přihlášce. Nominace rozhodčích bude upřesněna 
hlavní rozhodčí závodu dle přihlášek.  

DIPLOMY A CENY: všechna zúčastněná družstva obdrží diplomy. Družstva na 1. – 6. místě 
získají body do celkového hodnocení ESG CUPu 2026  

 

 
Těšíme se na Vás 
 
V Českých Budějovicích dne 26.3.2026 
 

 
Mgr. Kryštof Havel      Bc. Lada Csóka Kročáková 
Hlavní rozhodčí     technická ředitelka soutěže 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Český svaz estetické skupinové gymnastiky 
Drnovská 39a, 682 01 Vyškov 

PŘIHLÁŠKA 
 

ESG CUP V.  

17.5.2026 České Budějovice 

 

Oddíl:  

Adresa:  

Kontaktní osoba:  

Telefon:  

E-mail:  

Rozhodčí dlouhý program  

Kvalifikace:  

Rozhodčí krátký program  

Kvalifikace:  

 
Soutěžní kategorie:  

Název skladby:  

Počet cvičících:  

Jména závodnic Rok narození 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 


