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SKUPINGVE CYMMNASTIKY
CIECH FEDERATION OF AESTHETIC. GROUP GYMNASTICS
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ROZPIS

MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY
v estetické skupinové gymnastice
Détskych kategorii, juniorek a seniorek pro rok 2026
Kratky program

A. VSEOBECNA USTANOVENI

1. PORADATEL: z povéreni CS ESG — Jiho¢eskd akademie MG a ESG z.s.,

Mokré — Jih 502, Ceské Budéjovice

2. DATUM: 17.5.2026
3. MiSTO KONANI: Sportovni hala Stromovka, Stromovka 12, Ceské Budéjovice

4. VEDOUCI CINOVNiICI

technicky feditel mistrovstvi: Lada Csdka Krocakova
hlavni rozhod¢i: Krystof Havel

hlasatelka: Jana Holoubkova, Markéta Hruba
hospodarka mistrovstvi: Aneta HanuSova

vedouci sboru poctaru: Eliska Petkovska

zvukovy technik: Jan Navara

vedouci nastupu, tréninku: Natali Nezbedova
¢asoméFic: Katefina Spindlerova

zdravotni sluzba: Lucie Dvordkova, Dis.

5. PRIHLASKY do 1.5.2026 nahrajte do systému Ksis a zdroveri zaslete pofadateli
Poradatel do 3 dnii od terminu pro poddni pfihldsek zasle seznam prihlasenych druZstev
zdstupci CS ESG.

Kontaktni osoba: Martina Nezbedova

Email prihlasky: martinaspindlerova@seznam.cz

Prihlaska musi obsahovat:

seznam zavodnic plnym jménem a prijmenim, rok narozeni, oddilovou pfislusnost
jméno vedouci trenérky skladby
jméno autora skladby



mailto:martinaspindlerova@seznam.cz

Nedostavi-li se druzstvo bez fadné omluvy, podléha disciplinarnimu fizeni.

6. LOSOVANI bude provedeno 7.5. 2026 na adrese: Sportovni hala Stromovka od 12:00
hodin za pfitomnosti feditele zavodu, hlavni rozhod¢i a technického feditele mistrovstvi.
Losovani je vefejné. Ucast na vlastni naklady.

7. UBYTOVANI poradatel nezajituje.

8. STRAVOVANI na vlastni naklady.

9. CESTOVNE:

Nahradu cestovného proplaci poradatel nasledujicim osobam (oficialnim Géastnikiim MCR):
e delegovanym rozhod¢im
e oficidlnim delegatim svazu

Cestovni nadhrady / ubytovani se vyplaci podle téchto zasad:

a) Oficidlnim ucastnikiim soutézi se proplaci jizdné autobusem nebo vliakem 2. tfidy. Pfi
pouziti vlaku je povinnost pouzit jednu ze slev (zpateéni jizdné / CD tip / karta Z ...).
Ptiplatky pro vlaky EC a IC se proplaceji na zakladé predchoziho souhlasu sekretaridtu
svazu.

b) Pfi poutZiti vlastniho osobniho auta (mikrobusu, autobusu) se proplaci jednotna
nahrada cestovného dle tarifu 200,- K¢ / 100 km (2,- K¢/ 1 km) na oficidlniho
ucastnika

¢) Mistni doprava (jen v misté konani soutéze) se proplaci pouze pfi pouZiti
hromadného dopravniho prostifedku

10. PREZENTACE kategorii probéhne dne 17.5. 2026.

Pfi prezentaci musi zavodnice nebo trenérka Ci jiny funkcionar oddilu predlozit, resp. uhradit:
a) registrace bude ovéfena na zékladé registraénich zéznamt CSESG

b) v pfipadé hostovani, pisemné povoleni matefského oddilu

¢) soupisku zadvodnic na prvou a druhou skladbu

d) startovné pro kratky a dlouhy program a mix tymy:

6 a méné gymnastek: 1500,- K¢
7 a vice gymnastek: 2000,- K¢

Druzstvu, které se nedostavi k prezentaci ve stanovenou dobu a které nema v poradku
doklady, nebude povolen start.



B. TECHNICKA USTANOVENI

1. PREDPISY

Zavod se kona dle narodnich pravidel estetické skupinové gymnastiky CSESG, soutéZniho
Fadu CS ESG a jeho doplfikd a ustanoveni tohoto rozpisu. Pravidla soutéZe: Souté?i se podle
Mezinarodnich détskych pravidel a pravidel CS ESG platnych pro rok 2026 (détské kategorie
a kratky program) a podle Mezinarodnich pravidel IFAGG platnych pro rok 2026 (kategorie
juniorek a Zen).

2. DISCIPLINY v kategoriich: divéi tymy a mixované tymy:
e seniorské tymy kratky program (ro¢nik 2010 a starsi)
e juniorské tymy kratky program (ro¢nik 2010-2012)
o détské kategorie:
= déti 8 a mladsi (roc¢nik 2018 a mladsi),
»  8-10let (ro&nik 2016-2018),
= 10-12let (ro¢nik 2014-2016),
= 12-14let (ro¢nik 2012-2014)- kratky program
pocet sportovcl v druzstvech a vékové vyjimky: viz pravidla ESG

3. ZAVODISTE s kobercem 13 x 13 metr(.

4. HUDEBNi DOPROVOD

Radné oznacéenou skladbu ve formatu mp3 prosim nahrajte do systému Ksis

Skladba bude oznacena: kategorie_klub_nazev tymu

Vsechny hudby se budou zkouset pfi rozcviceni skladeb. V ptipadé technickych problém Ize
prehrat hudbu z mp3 prehravace. Prosime, aby trenéfi méli u sebe i ndhradni USB nosic

s hudbou.

5. PREDBEZNY CASOVY PROGRAM
8:00 — 8:20 prezentace
8:00 —9:15 rozcviceni
8:40 —9:10 porada rozhodcich a trenér(
9:20 zahajeni zavodu
Casovy rozpis zavodu bude upraven dle poétu prihlasenych tyma.

6. NAMITKY Ize podat v pfipadech, které vymezuje soutézni fad a to pisemné s pfilozenym
vkladem 1.000,- K¢&. O pfipadu rozhoduje namitkova komise ve smyslu soutézniho fadu €S
ESG a dalSich sportovné technickych norem.

7. TITULY A CENY
a) vitézné druZstvo ziska titul Mistryn Ceské republiky, medaili a diplom / &lenky
druzstva medaili a diplom
b) druzstva na druhém a tfetim misté ziskaji medaili a diplom / ¢lenky druzstva medaili a
diplom
c) vsechna zucastnénd druZstva ziskaji ucastnicky diplom



C. ZAVERECNA USTANOVENI

vSechna ustanoveni tohoto rozpisu budou presné dodrzovdna

poradatel zpracuje Uplné vysledky, které zale do 48 hodin e-mailem na CS ESG
preda po skonéeni zavodu 1x hlavni rozhoddi v tisténé podobé

hlavni rozhod¢i zpracuje zpravu o priibéhu zadvodu a zasle ji 1x Rendaté Vrbové — Gsek
rozhodéich CS ESG

technicky feditel zodpovida za zverejnéni vysledkd

6. doping je v soutéZich CS ESG zakazan a postihovan podle Smérnice pro kontrolu a
postih dopingu ve sportu (Antidopingovy vybor CR, Praha 1996) a podle Pravidel FIG
pro dopingovou kontrolu (Vykonny vybor FIG, Moutier 1995)
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Ve Vyskové dne 19.3.2026

Ing. Rendata Vrbova Bc. Lada Csdka Kro¢akova
predsedkyné CSESG technicka reditelka soutéze



CESKY SVAZ ESTETICKE
SKUPINOVE GYMNASTIKY

CZECH FEDERATION OF AESTHETIC GROUP GYMNASTICS

MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY V KRATKEM PROGRAMU

17.5.2026 Ceské Budéjovice

oddil:

Adresa:

Kontaktni osoba:

Telefon:

E-mail:

Rozhodci dlouhy program

Kvalifikace:

Rozhodci kratky program

Kvalifikace:

Soutézni kategorie:

Nazev skladby:

Pocet cvicicich:

Jména zavodnic

Rok narozeni

Jméno autor skladby:

Jméno trenéra skladby:




